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Modulul 5 

Indicații pentru 
Testimoniale/Discuție 
despre studii de caz 
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Participanțiilor cursului Awareness4Change li se vor oferi testimoniale/studii de caz în 

fiecare modul al cursului, legate de conceptele și obiectivele propuse pentru fiecare 

dintre acestea. Aceste mărturii/studii de caz sunt disponibile în mai multe formate (PDF, 

video etc.), iar formatorii trebuie să garanteze că acestea sunt accesate înainte de 

sesiunea în persoană, astfel încât cursanții să le poată discuta în cadrul sesiunii. Pentru o 

discuție productivă în cadrul sesiunilor în persoană, am propus cursanților să urmeze 

întrebările de mai jos atunci când discută testimonialele/studiile de caz furnizate: 

  

1. Prezentați pe scurt tema testimonialului/studiului de caz și a speaker-ului 

2. Care credeți că este scopul de a avea aceast testimonial/studiu de caz în 

cadrul cursului Awarness4Change? 

3. Ce putem învăța din testimonial/studiul de caz? Care sunt principalele 

concluzii? 

4. Cum vă inspiră aceast testimoial/studiu de caz să acționați la locul de 

muncă? 

5. Cum vă inspiră aceast testimonial/studiu de caz să acționați în viața de zi 

cu zi? 

  

Formatorii ar trebui să furnizeze aceste întrebări în prealabil, astfel încât cursanții să vină 

pregătiți la discuții. Atunci când se discută răspunsurile, se recomandă ca formatorii: 

• să ofere fiecărui cursant posibilitatea de a răspunde la o întrebare orientativă 

fără întreruperi sau comentarii;  

• să le ofere cursanților posibilitatea de a finaliza cursul;  

• după fiecare rundă, să discute răspunsurile. 
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